
TOUTE LA FORCE DE LA 

PLANTE 

Nouvelles plantes 2023 :  

ß Salix (alba)  

ß Hedera helix  



Salix alba: Saule  

!ǳ aƻȅŜƴ $ƎŜΣ ƭŀ ǝǎŀƴŜ ŘϥŞŎƻǊŎŜ ŘŜ ǎŀǳƭŜ Şǘŀƛǘ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŞŜ ǇƻǳǊ ǘǊŀƛǘŜǊ ƭŜǎ 
ǊŀƛŘŜǳǊǎ ŀǊǝŎǳƭŀƛǊŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƻǳƭŜǳǊǎ ǊƘǳƳŀǝǎƳŀƭŜǎΦ {Ŝƭƻƴ ƭŀ ǘƘŞƻǊƛŜ ŀƭƻǊǎ Ŝƴ 
ǾƛƎǳŜǳǊ ŘŜǎ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜǎΣ ŎŜƭŀ ŀ ǎƻƴ ƻǊƛƎƛƴŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜ ǎŀǳƭŜ ŀ ŘŜǎ 
ōǊŀƴŎƘŜǎ ƅŜȄƛōƭŜǎΦ tǳƛǎǉǳŜ ŎŜǎ ŀǊōǊŜǎ ǎŜ ǝŜƴƴŜƴǘ Řŀƴǎ ƭϥŜŀǳΣ ŎϥŜǎǘ-Ł-ŘƛǊŜ 
ǉǳϥƛƭǎ ƻƴǘ ƭŜǎ ϦǇƛŜŘǎ ƳƻǳƛƭƭŞǎϦ ǎŀƴǎ şǘǊŜ ŜƴŘƻƳƳŀƎŞǎΣ ŎŜƭŀ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜ ŘŜǎ 
ƳŀƭŀŘƛŜǎ ŎŀǳǎŞŜǎ ƻǳ ŀƎƎǊŀǾŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ŦǊƻƛŘ ƘǳƳƛŘŜΦ  

Lƭ ƴƻǳǎ ŀƛŘŜ Ł ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƴƻǘǊŜ ƅŜȄƛōƛƭƛǘŞΣ ƴƻǘǊŜ ǎƻǳǇƭŜǎǎŜΣ ŀŬƴ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ǊŜπ
ƴƻǳŜǊ ŀǾŜŎ ƴƻǘǊŜ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ƻǊƛƎƛƴŜƭƭŜΦ  

aşƳŜ ǎƛ ǳƴŜ ǘŜƳǇşǘŜ ǎϥŀōŀǘ ǎǳǊ ŜǳȄΣ ŎŜ ƴϥŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜǳǊ ŬƴΦ [ŜǳǊ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǾƛǾǊŜ 
ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎϥŜƴǊŀŎƛƴŜǊ ŜƴŎƻǊŜ Ŝǘ ŜƴŎƻǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ǇƻǳǊ ŦƻǊƳŜǊ ŘŜ 
ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀǊōǊŜǎΦ  

/ϥŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩƛƭ ƳŜǘ ŘŜ ƭϥƻǊŘǊŜ ǇƻǳǊ ƳƛŜǳȄ ǎŜ ǊŜŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜΦ {ŀƭƛȄ ŀǊǊƛǾŜ ŀǳ ōƻƴ 
ƳƻƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŀƛŘŜǊ Ł ŘŞƎŀƎŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ȊƻƴŜǎ ŘϥƻƳōǊŜΣ ŎϥŜǎǘ-Ł-ŘƛǊŜ ŎŜ ǉǳƛ ƴϥŀ 
Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŞǘŞ ǊŞǾŞƭŞ Ł ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜΦ [ŀ ǇǳǊƛŬŎŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘŜ 
ƴƻǘǊŜ ǇǊƻǇǊŜ ǇǳǊƛŬŎŀǝƻƴ Ŝǎǘ ƭϥŜƴƧŜǳ ŘŜ ŎŜǧŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǝƻƴΦ  
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Hedera Helix: Lierre  

9ƴ ǇƘȅǘƻǘƘŞǊŀǇƛŜ ǘǊŀŘƛǝƻƴƴŜƭƭŜΣ ƭŜ ƭƛŜǊǊŜ Şǘŀƛǘ Ŝǘ Ŝǎǘ ǳǝƭƛǎŞ ŎƻƳƳŜ ǎŞŎǊŞǘƻƭȅπ
ǝǉǳŜ - ŎƻƳƳŜ ŜȄǇŜŎǘƻǊŀƴǘ - ǇƻǳǊ ƭŜ ƳǳŎǳǎ ŘǳǊ Ŝǘ ŘƛŶŎƛƭŜ Ł ŘƛǎǎƻǳŘǊŜΦ Lƭ Ŝǎǘ 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳǝƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ǘƘȅǊƻƠŘŜΦ  

[Ŝ ƭƛŜǊǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǎȅƳōƻƭŜ ŘϥŀƳƻǳǊΣ ŘŜ ƭƻȅŀǳǘŞΣ ŘŜ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ Ŝǘ ŘϥƛƴŬƴƛΦ 
[ϥŞŎƘŜƭƭŜ ǾŜǊǎ ƭŜ ŎƛŜƭΣ ŎƻƳƳŜ ƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ŀǳǎǎƛ ƭŜ ƭƛŜǊǊŜΣ ƴƻǳǎ ƳƻƴǘǊŜ ǉǳϥƛƭ ȅ ŀ 
ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ Ł ǾŜƴƛǊΦ /ϥŜǎǘ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭŀ ƳƻǊǘ Ł ƭŀ ǾƛŜΣ ŘŜ ƭŀ ŘǳŀƭƛǘŞ Ł ƭϥǳƴƛǘŞΦ 

[Ŝ ƭƛŜǊǊŜ ǎϥŀŎŎǊƻŎƘŜ ǎŀƴǎ şǘǊŜ Ŏƻƭƭŀƴǘ Ŝǘ ǘǊƻǳǾŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƎǊŀƴŘƛǊΣ 
ŘϥŞǾƻƭǳŜǊΣ ŘΩŀƭƭŜǊ ǾŜǊǎ ƭŜ ƘŀǳǘΣ ǾŜǊǎ ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ Ŝǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ŀƛƴǎƛ ƭϥƛƴǎǇƛǊŀǝƻƴ 
Ŝǘ ƭϥƛƴǾŜƴǝǾƛǘŞΦ  

IŜŘŜǊŀ ƘŜƭƛȄ ƴƻǳǎ ŀƛŘŜ Ł ŀƭƭŜǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊǎΣ Ł ǇŜǊǎŞǾŞǊŜǊ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŀŎπ
ŎƻƳǇŀƎƴŜ ǇƻǳǊ ǎƻǊǝǊ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎ ŜȄƛǎǘŜƴǝŜƭƭŜǎ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŜǘǊƻǳǾŀƴǘ 
ƴƻǘǊŜ ƭƛōŜǊǘŞΦ Lƭ Ŝǎǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǎƻǊǝǊ ŘŜ ƭŀ ƭŞǘƘŀǊƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇƘŀǎŜ 
ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ŎȅŎƭŜ ŘŜ ǾƛŜΦ  
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LA SPAGYRIE PHYLAK 

Le mot spagyrie, signifie séparer et réunir.  

Le proc®d® de fabrication est bas® sur lõïuvre du m®de-

cin suisse Paracelse  (1493 ð 1541) et sur un développe-

ment ultérieur apporté par le médecin allemand Carl 

Friedrich Zimpel  (1801 ð 1879). La spagyrie selon le Dr. Zim-

pel est le pont entre lõhom®opathie et la phytoth®rapie 

moderne.  
 

La maison Phylak se porte garante afin de préserver la 

tradition et lõexp®rience en appliquant la technologie 

actuelle et offrir des remèdes de haut de gamme, grâce 

à un contrôle de qualité des plus modernes.  
 

PARTICULARITÉS DES ESSENCES SPAGYRIQUES PHYLAK 
 

La fabrication de lõessence est bas®e sur trois étapes es-

sentielles  : 
 

- La fermentation  

- La distillation  

- La calcination  
 

Puis le tout est dynamisé.  
 

Ainsi sont obtenues des huiles essentielles (substances aro-

matiques) aussi bien que des substances minérales et des 

oligo -®l®ments propres aux plantes. Lõavantage de ces 

essences spagyriques, r®side du fait quõelles contiennent 

des substances organiques et également des matières 

inorganiques.  

 

 

 
Tilia     Pilocarpus   Echinacea  







 

1.  Achillea millefolium  
  

 

Troubles du foie, de la vessie et des 

reins. Ménopause. Détoxifiant et 

drainant.   

2.  Aconitum napellus   Douleurs aiguës. Cauchemars. En 

cas de choc.   

3.  Aesculus hippocastanum  Varices. Hémorroïdes. Pieds enflés. 

Circulation sanguine.   

4.  Agnus castus   « Progestérone -like », acné,  mens-

truations. Andropause. Prostate.   

5.  Allium cepa   Nez qui coule, grippe, rhume des 

foins, allergies. Drainage des métaux 

lourds, amalgame.   

6.  Allium sativa  Tension artérielle élevée, artériosclé-

rose. Toux.  

7.  Amygdala amara   ORL. Bouffées de chaleur. Infection 

aux streptocoques. Hospitalisation.   

8.  Angelica archangelica
  

Problèmes du tube digest i f 

(r®gulateur dõapp®tit, ballonnement, 

acidit® gastriques,é)  

9.  Aralia racemosa  Troubles des voies respiratoires supé-

rieures. Maladies allergiques des 

voies respiratoires.   

10. Arnica montana  Antidouleur général. Ecchymoses. 

Douleurs musculaires. Avant et après 

une opération. Enrouement.   

11. Artemisia absinthium   Troubles de la menstruation, 

crampes. Nausées de la femme en-



12. Artemisia vulgaris   Estomac. Cholestérol élevé. Affec-

tions gynécologiques. Epuisement 

nerveux. Mycose des pieds.   

13. Avena sativa   Tonique pour les nerfs (fortifiant et cal-

mant). Problèmes de sommeil.   

14. Belladonna atropa   Maux de tête battants. Blessures. Dou-

leurs de la menstruation, crampes. 

Brûlures dans le cou.   

15. Bellis perenis  Purification du sang. Transfusions. Mala-

dies héréditaires. Dépuratif Φ 

16. Betula alba   Blessures profondes, blessures qui traî-

nent. Maux de tête. Rhumatismes.   

17. Bryonia alba   Douleurs articulaires et musculaires, 

sõam®liorant au repos. Plante des 

poumons. Acné Φ 

18. Calendula officinalis   Blessures (plaie, br¾lure, ecz®ma,é) 

Antiseptique. Troubles gastriques et in-

testinaux.   

19. Cardiospermum   Peau (acn®, boutons,é). ç Cortisone  » 

naturelle. Poumons. Gros intestin.   

20. Carduus marianus   Plante du foie et de la bile. Elimine les 

cellules  mortes de la peau Φ 

21. Chelidonium majus   Plante du foie et de la bile. Pression.   

22. China regia   Troubles gastriques et intestinaux. 

Mains froides. Fièvre. Diarrhée. Vomis-

sement.   

23. Cimicifuga racemosa   « Oestrogène -like ». Ménopause. 

Chute de cheveux .  



24. Convalaria majalis   Troubles dõirrigation sanguine, pouls 

lent, faiblesse cardiaque. Diabète   

25. Crataegus   Hypotension, pouls faible. Palpitations. 

îd¯me. Calmant du syst¯me ner-

veux et sympathiqueé  

26. Cynara scolymus   Régularise le taux de cholestérol. 

Plante du foie et de la bile. Bon pour 

le système nerveux.    

27. Drosera  Toux (irritative, s¯che, rauque,é)  

28. Echinacea angustifolia   Immunostimulant, allergie. Partie infé-

rieure du corps. Combinaison avec 

les deux autres Echinacea.   

29. Echinacea pallida   Immunostimulant. Partie supérieure du 

corps. Combinaison avec les deux 

autres Echinacea.   

30. Eleuterococcus senti-

cosus  

Immunostimulant. Augmente la résis-

tance physique et mentale. Prépara-

tions dõexamens.  

31. Ephedra  Toux (irritative, sèche, surtout le soir)   

32. Equisetum arvense   Reins et vessie. Drainage. Enurésie. 

Rhumatismes. Chute de cheveux, 

ongles cassants.   

33. Eupatorium perfolia-

tum  

Fortifiant du foie. Draine les médica-

ments. Immunostimulant.   

34. Euphrasia officinalis   Yeux (inflammation, faiblesse de vue, 

conjonctivite, écoulement oculaire).   

35. Fagopyrum esculen-

tum  

Peau (démangeaison, eczéma, aller-

gie solaire).   

36. Fucus vesiculosus   Maladies de la thyroïde (régularise, 

goitre). Problèmes de peau.   



37. Gallium odoratum   Troubles gastriques et intestinaux 

(r®gulateur dõapp®tit, boulimie, ano-

rexie).  

38. Gelsemium sempervi-

rens  

Maux de tête, vue brouillée avec la 

migraine. Peur des choses connues 

(examen, prendre lõavioné)  

39. Gentiana lutea   Rem¯de de lõestomac, asthme, toux 

rebelle. Vertige, dépression.   

40. Ginkgo biloba   Troubles dõirrigation sanguine. Bour-

donnement dõoreilles. Probl¯me de 

concentration.   

41. Humulus lupulus   Phyto -ïstrog¯ne (troubles de la 

menstruation et de la ménopause). 

Calmant. Troubles du sommeil.   

42. Hydrastis canadensis   Maladies des muqueuses (sécrétions 

jaunes, visqueuses, épaisses et chro-

niques). Hémorroïdes   

43. Hypericum perforatum   Système nerveux central. Troubles du 

sommeil. Dépression. Règles doulou-

reuses.  

44. Iris  Maux de tête. Migraines. Sinusite, 

yeux,é Br¾lures et aigreurs dõesto-

mac. Diabète. Psoriasis.   

45. Lycopodium clavatum   Foie. Pneumopathie (toux chronique, 

sèche). Troubles entre 15 et 22 heures. 

Fibromyalgie, arthrose   

46. Malva silvestris   Peau -poumons. Système hormonal. 

Après une opération. Accouchement.   



47. Mandragora officinalis   Douleurs, rhumatisme. Inflammation 

du gros intestin (crampes). Troubles 

circulatoires.   

48. Matricaria chamomilla   Calmant. Remède femme -enfant. In-

fections de la matrice. Coliques des 

enfants.   

49. Melilotus officinalis   Régularise le système hormonal. Re-

mède des nerfs. Vertige, circulation, 

tension artérielle élevée   

50. Melissa officinalis   Tranquillisant. Problèmes du sommeil. 

Dépression. Troubles de la digestion. 

Ostéoporose.   

51. Mentha piperita   Rem¯de de lõestomac (spasmes, bal-

lonnements, coliques gastriques), ra-

fraîchit.   

52. Nux vomica   Troubles gastriques, maux de ventre, 

nausées, digestion lente. Troubles du 

foie .  

53. Okoubaka aubrevillei   Désintoxication (médicaments, café, 

tabac,é). Drainage (intestin). Aller-

gie. Convalescence.   

54. Phytolacca decandra   ORL. Douleurs, infections des oreilles. 

Angine. Régulateur hormonal. Pros-

tate. Rhumatisme.   

55. Piper methysticum   Tranquillisant (sommeil, tête). Dépres-

sion. Troubles de la menstruation et 

de la ménopause.   

56. Propolis  Antiviral et antibactérien. Tout ce qui 

est chronique. Immunostimulant. Pi-

q¾res dõinsectes  



57. Pulsatilla pratensis   Maux de tête, rhumatisme. Aggrava-

tion par la chaleur, amélioration en 

plein air.   

58. Rauwolfia serpentina   Troubles de la circulation. Système 

nerveux central. Changement de 

tension (des hauts, des bas).   

59. Rhus tox  Douleurs musculaires aiguës, anti -

inflammatoire. Amélioration par les 

mouvements.   

60. Rosmarinus officinalis   Troubles de la m®nopause, ïstro-

gène -Like, bouffées de chaleur. Ner-

vosité  

61. Ruta graveolens   Anti -douleurs (rhumatisme, tendinite, 

d®chirures des ligaments,é). Cata-

racte. Veines (varicesé)  

62. Sabal serrulatum   Troubles de la prostate   

63. Salvia officinalis   Désinfection de la bouche (pharynx, 

aphtes,é). îstrog¯ne-like, bouffées 

de chaleur.   

64. Sambucus nigra   Infections chroniques. Vessie et reins 

(diurétique, purifie). Système immuni-

taire. Allergie. Kyste.   

65. Sarsparilla smilax   Vessie et reins. Douleurs musculaires. 

Démangeaisons (psoriasis, éruption). 

66. Solidago vrgaurea   Reins et vessie (incontinence, sensibili-

té des reins). Dépression Φ 

67. Symphytum officinale   Anti -douleurs (inflammations, frac-

tures, arthrose,é). Aliments non dig®-

rés.  



68. Taraxacum   Foie et bile. Pancréas, rate, estomac. 

Acné.   

69. Thuja occidentalis   Immunostimulant. Verrues. Allergies 

aux fruits de mer. Draineur et diuré-

tique. Après antibiotiques.   

70. Thymus vulgaris  Voies respiratoires (toux, poumons). 

Immunostimulant   

71. Tropaelum majus   Antibiotique naturel. Régénère la flore 

intestinale. Voyage ¨ lõ®tranger.  

72. Urtica dioïca   Reins. Acidité élevée du sang et de 

lõurine. Br¾lures de la peau. D®man-

geaisons (eczéma, psoriasis,...)   

73. Vaccinium myrtillis   Diabète. Diarrhée. Troubles de la vue. 

Stase veineuse (ïd¯mes, lourdeur, 

fourmillements).   

74. Valerina officinalis   Troubles du sommeil, tranquillisant.   

75. Viola tricolor   Peau avec démangeaison (croûte de 

lait, eczéma)   

76. Viscum album   Troubles de lõirrigation sanguine, ver-

tige. R®tention dõeau. R®gulateur du 

cycle féminin. ORL.   

77. Yohimbé    Troubles de lõirrigation sanguine. 

Troubles du sommeil. Fibromyalgie.   

78. Echinacea purpurea   Immunostimulant (milieu du corps).   

80. Azadirachta indica   Dépollution à long terme. Gencives 

qui saignent, caries. Problèmes an-

ciens. Equilibre acido -basique   

81. Dioscorea villosa   Troubles de la menstruation (bouffées 

de chaleur, syndromes prémens-

truels). Peau et rides   



82. Taxus baccata   Pré cancer. Kystes. Verrues. Rhuma-

tisme chronique. Infection pulmo-

naire, mucoviscidose.   

83. Juniperus communis   Anti -infectieux, maladie des voies res-

piratoires, désintoxication générale. 

maladie de la peau.   

84. Catharanthus roseus   Diabète, pré cancer, cataracte, 

ba isse la  press ion sanguine 

(hypertension).  

85.  Podophyllum peltatum   Elimination des toxiques, diarrhées, 

foie et vésicule biliaire, mauvaise 

odeur corporelle.   

86. Vinca minor   Vaincre nos peurs, infections, aller-

gies, antioxydant, eczéma.   

87. Tilia  Purifie le sang, digestion, bouffée de 

chaleur de la ménopause, trouble 

nerveux.   

88. Pilocarpus   Favorise la repousse des cheveux, 

cïur et circulation, antibact®rien, 

rein et vessie.  

89. Quercus   Dépuratif, tonique polyvalent, permet 

un changement dõattitude, guide 

vers la compassion.   

90. Nicotiana tabacum   Soutient, détoxification lors de taba-

gisme et pollution, jonction entre le 

matériel et le spirituel permet de faire 

un pas en avant en cette période de 

grand changement.   

91. Coffea arabica   Changement radical, fièvre, cépha-

l®es, d®pression, tube digestif, cïur 

et vaisseaux sanguins.   



92.  Datura Stramonium   Perturbations du système nerveux, ter-

reurs nocturnes, troubles du compor-

tement, dépression, hyperactivité, 

guide, tremplin pour la terre de de-

main, découverte de nous -même, 

bouée de sauvetage   

93. Nuphar luteum   Peau, Voies urinaires, système loco-

moteur, douleur lombaires, troubles 

digestifs, éveil, créativité, libération, 

peur de la mort, démangeaisons.   

94. Solanum dulcamara   Force vitale, sensibilité au froid hu-

mide, suppression symptômes, mu-

queuse digestive enflammée, irritabili-

té.  

95. Lobelia inflata   Synchronisation hémisphères céré-

braux, découverte de nous -mêmes, 

détoxication du corps, adaptogène, 

psoriasis, hypertension, acidit® de lões-

tomac, toux sèche   

96. Iberis amara   Lâcher prise, équilibre neurovégétatif, 

vésicule biliaire et foie, trouble rythme 

cardiaque, r®veil nocturne, ïd¯me.  

97. Alchemilla vulgaris   Problème gynécologique, grossesse, 

régénération de la peau, guérison 

physique et énergétique, évolution 

spirituelle  

98. Primula veris  Nettoyage de printemps, redémar-

rage, maux de tête, tractus respira-

toire, système cardiovasculaire, hy-

giène buccale   



99. Lycopus virginicus   Faiblesse physique et nerveuse, régule 

la thyroïde, douleur musculaire et arti-

culaire, cicatrisation, retrouver pureté   

100. Pareira brava   Problème génito -urinaires, maladie 

neurodégénératives, hypertension, ar-

throse, retrouver la liberté intérieure   

101. Zingiber officinale   Migraines, yeux sensibles, trouble de la 

mémoire et concentration, ouverture 

dõesprit, immunit®, dynamisme  

102. Curcuma zanthorrhiza   Dépression, soutient le système diges-

tif, accélération de la guérison, Purifie 

le corps des toxines   

103. Imperatoria ostruthium   Renforce les fonctions défaillantes   

104. Kalmia Latifolia   Apporte calme et sérénité dans le 

processus de régénération de la force 

vitale  

105. Hyoscyamus niger   Douleur de toute sorte, spasme, in-

somnie, trouble du système nerveux   

106. Nigella sativa   Inflammations, diabète, intolérances 

alimentaires, allergies, prendre desti-

née en main.   

107. Brassica nigra   Evacuation des toxines physiques et 

émotionnelles, système digestif et hor-

monal   

108. Sinapis alba   Libère les blocages, anti -douleur, anti -

inflammatoire,  Système digestif, pso-

riasis  

109. Veratrum album   Lâcher -prise, douleurs névralgiques, 

intoxication alimentaire, diarrhée   



110. Abies alba   Optimisme, Lib®ration de lõesprit, ex-

pectorante, troubles de la crois-

sance, cicatrisation   

111. Pulmonaria officinalis   Maladie des voies respiratoires, ex-

pectorante, diurétique   

112. Eucalyptus globulus   Fièvre intermittente, maux de tête, to-

nique, antiseptique  

113. Salix (alba)  5ƻǳƭŜǳǊǎ ǊƘǳƳŀǝǎƳŀƭŜǎΣ ǎƻǳǇƭŜǎǎŜΣ ƅŜȄƛōƛƭƛπ

ǘŞΣ ŀƴǝ-ƛƴƅŀƳƳŀǘƻƛǊŜΣ ŀƴŀƭƎŞǎƛǉǳŜ 

114. Hedera helix  !ƴǝ-ƛƴƅŀƳƳŀǘƻƛǊŜΣ ŜȄǇŜŎǘƻǊŀƴǘΣ ŀƴǝǘǳǎǎƛŦΣ 

ŀƴǝǾƛǊŀƭΣ ŀǎŎŜƴǎƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǝǉǳŜ 

BVO3  Bien être et vitalité.   

HAO2  Hyperactivité des enfants.   

RCTH  Régénération cellulaire et tissulaire 

(après un traitement hospitalier).   

AES  Amélioration de la vision. Voire plus 

claire.  

ICM  Lâcher prise, accepter la réalité mal-

gré la souffrance   

VVVPOM  Lâcher prise, accepter la réalité mal-

gré la souffrance   

CITROENS.1  Protection des énergies négatives 

dõun lieu, dõun objet  

FREQUENCE  Remontée, retour, adaptation aux 

nouvelles vibrations de la terre   



 

SPRAYS AURIQUES PHYLAK  

D®couvrez les sprays auriques PHYLAK compos®s dõessences spa-

gyriques sélectionnées avec soin pour agir sur le plan énergétique 

en harmonisant lõaura et en cr®ant une atmosph¯re positive. 

La pierre pr®cieuse au cïur du flacon de verre renforce lõeffet. 

Vivez lõeffet revigorant au niveau du mental, du psychisme et de 

lõ®motionnel. 

 

Application :  

Selon les besoins 2 à 3 pulvérisations par jour au -dessus de la tête 

et dans lõaura pour que la brume l®g¯re se r®pande.  

Il peut °tre utilis® dans lõaura des animaux et des plantes ainsi que 

pour harmoniser un lieu.  



A01 « Nettoyage & Lumière  » 

Il nettoie les influences lourdes dans un lieu et 

convertit les énergies sombres en énergies 

blanches. Sur le plan énergétique, il est utilisé 

pour protéger contre les vibrations et les rayons 

n®gatifs. Le cristal de roche au cïur du flacon 

renforce lõeffet. Il am®liore lõ®tat psychique, 

apporte un apaisement et favorise un alignement harmonieux 

avec le soi supérieur. En tant que cristal «   Master Healer  », il re-

présente notre chakra de la couronne. Ce spray renforce notre 

énergie personnelle et apporte de la lumière dans nos vies.  

A02 « Protection & Force  » 

Il protège si nous ne nous sentons pas en har-

monie avec des personnes dans notre entou-

rage. Sur le plan énergétique, il sert à la purifi-

cation de lõesprit et ¨ la protection de lõ©me. 

Lõam®thyste contenue dans la bouteille a des 

propri®t®s de purification et dõinspiration et in-

fluence notre chakra frontal.  

Ce spray aurique transforme les énergies environnementales et 

aide considérablement à chasser les pensées et les préoccupa-

tions qui nous freinent.  

A03 « Joie & Energie  » 

Il améliore notre capacité de communication 

et de dialogue. Sur le plan énergétique il sou-

lage les états de tension, de tristesse ou de 

chagrin et stimule la bonne humeur. La citrine 

au cïur de la bouteille est synonyme de gaie-

té, de sérénité et amène une attitude positive face à la vie. Elle 

agit sur le chakra du cïur. Ce spray aurique renforce notre con-

fiance, notre motivation et favorise la joie de vivre jour après jour.  



A04  « Amour & Sollicitude »  

Il renforce lõintuition, augmente lõempathie et 

favorise lõamour. Sur le plan ®nerg®tique, il sert 

à soulager les peurs et assure un équilibre inté-

rieur. La pierre de lune contenue dans le flacon 

apporte un rayonnement, une ouverture et fa-

vorise lõattraction personnelle. 

Ce spray aurique accentue notre sensibilité et améliore la relation 

humaine tout en donnant une force vitale palpable.  

A05 « Calme et équilibre »  

Il freine les énergies de basse fréquence et 

nous conduit de lõobscurit® ¨ la lumi¯re. Sur le 

plan énergétique, il nous permet de rayonner 

le calme et lõ®quilibre. Lõambre au cïur de la 

bouteille est synonyme de joie de vivre, dõat-

tention et de créativité. En tant que pierre de 

protection, elle soulage les peurs et nous apporte courage, force 

et optimisme.  

Il favorise une ambiance sereine, pleine dõespoir et nous montre le 

chemin vers lõharmonie int®rieure. 

A06 « Avenir & Changement »  

Il donne de la fermeté, du courage et de 

lõ®nergie. Sur le plan ®nerg®tique, il repr®sente 

la transformation et la reconstruction. La cor-

naline contenue dans la bouteille conduit à 

une ouverture dõesprit, assure un libre flux de 

sentiments et favorise ainsi notre sens de la re-

lation ¨ lõautre et apporte une forme dõid®alisme. 

Ce spray nous aide à lâcher prise, à nous libérer et à nous ouvrir à 

de nouvelles opportunités existentielles.  



A07 « Légèreté & Confiance  » 

Il amène la confiance, même dans les situa-

tions difficiles de la vie et nous pousse à voler 

de nos propres ailes. Sur le plan énergétique, il 

aide ¨ soulager la m®lancolie. Lõopale conte-

nue au cïur du flacon intensifie le besoin de 

se réaliser et renforce la confiance en soi. Son 

jeu de couleurs uniques est b®n®fique pour lõ©me et a pour effet 

de libérer nos émotions.  

Ce spray réduit les incertitudes et renforce la foi en nous -mêmes.  

A08 « Bonheur & Succès  » 

Il sert à dissoudre des schémas de pensées res-

trictifs et élargit les limitations du mental. Sur le 

plan énergétique, il nous incite à avoir de nou-

veaux points de vue et soutient une attitude 

intérieure de plénitude et de véritable succès. 

Le larimar contenu dans la bouteille est syno-

nyme de réaménagement et de réalisation de soi.  

Ce spray aide à obtenir plus de reconnaissance et assure une va-

lorisation sensible dõune situation existante. 

A09 « Gu®rison & Tranquillit® dõesprit » 

Il donne un sentiment de paix et de sécurité à 

tous les niveaux. Sur le plan énergétique, il fa-

vorise le nettoyage de notre système énergé-

tique, le lissage de lõaura et lõactivation des 

chakras. Grâce à la dynamisation avec la 

pierre aigue -marine, lõ©me et lõesprit sõapai-

sent. Cette pierre symbolise la paix et nous aide à écouter notre 

voix intérieure et à se recentrer.  

Ce spray nous accompagne pour réduire le stress émotionnel et 

sentir en sécurité partout.  



GAMME COSMÉTIQUE SPAGYRIQUE « ORANGE » 

Le lait corporel spagyrique orange compos® dõingr®-

dients v®g®taux biologiques pr®cieux tels que lõhama-

m®lis, lõhuile de jojoba, dõolive et de noyau dõabricot, il 

prend soin de la peau et lui procure une hydratation in-

tense. Même la peau stressée et sèche est doucement 

apais®e, liss®e et raffermie. Lõodeur vitalisant dõorange 

stimule lõesprit  et am¯ne du soleil ¨ notre ©me. La lotion 

corporelle rafraîchissante pénètre rapidement dans la 

peau et est donc parfaite comme soin hydratant lors 

dõune utilisation quotidienne pour tous les types de peau. 

La crème spagyrique orange contient des 

plantes s®lectionn®es comme lõhuile de p®-

pins de grenades, lõhuile de macadamia, 

lõhuile essentielle de pamplemousse et 

dõorange ainsi que des essences spagyriques 

choisies. Elle confère à votre peau une régé-

nération particulièrement intense. Même une peau stressée et 

sèche va être soignée, raffermie et réhydratée. Les huiles essen-

tielles vont revitaliser la peau, stimuler lõesprit et ramener du soleil 

dans votre âme. Cette crème est également idéale comme base 

de maquillage.  



Le shampoing douche spagyrique orange  aux 

pr®cieuses huiles essentielles dõorange et de pam-

plemousse ainsi que dõessence spagyriques  s®-

lectionnées, rafraîchit et revigore la peau et les 

cheveux. Le parfum vitalisant dõorange stimule 

lõesprit et ram¯ne le soleil dans lõ©me. Ce sham-

poing douche doux mousse agréablement nettoie en douceur 

et assure une sensation de propreté et de fraîcheur. Des subs-

tances de soin de qualit® bio telles que lõaloe vera et lõhuile de 

jojoba renforcent les cheveux et régénèrent le cuir chevelu. Les 

protéines de blés ont un effet antistatique, facilitant le coiffage 

et donnant aux cheveux une brillance naturelle. Même les 

peaux sensibles et les cheveux secs sont apaisés en douceur et 

intensément soignés. Sans parabènes, silicones, émulsifiants syn-

thétiques et parfums artificiels.  

Le déodorant spagyrique orange  est 

composé de précieuse huiles essen-

tielles dõorange et de pamplemousse 

ainsi que de plusieurs essences spagy-

riques sélectionnées procurant ainsi 

une sensation fraîche et vivifiante 

tout au long de  la journ®e. Lõodeur 

vitalisante de lõhuile dõorange sti-

mule lõesprit et ram¯ne le soleil dans 

lõ©me. Le beurre de karit® et lõhuile 

de coco soignent dõune fa­on 

douce et apaisent même la peaux rasées ou sensibles. De plus, 

ce déodorant naturel contient des ingrédients anti -germes et 

absorbants, laissant une agréable sensation de peau propre et 

sèche. Le baume déodorant spagyrique est parfait comme soin 

léger pour une utilisation quotidienne après la douche ou le 

bain.  



Le parfum spagyrique orange  composé de 

pr®cieuses huiles essentielles dõorange, de 

pamplemousse et de mandrine rouge ainsi 

que dõessence spagyrique minutieusement s®-

lectionnées procurent une sensation rafraîchis-

sante et vivifiante tout au long de la journée. 

Lõodeur vitalisante de lõhuile dõorange a un ef-

fet anti -stress, stimule lõesprit et am¯ne du soleil 

à notre âme. Il confère à votre peau une odeur fraîche et fruitée 

avec des nuances chaudes dõoranges m¾ries au soleil et de 

mandarines rouges ainsi quõune note douce-amère de pample-

mousse. Il contient des huiles essentielles 100% naturelles ainsi que 

de lõalcool de qualit® biologique. Ce 

parfum est fait autant pour les hommes 

que pour les femmes Φ 

Le savon spagyrique orange  aux pré-

cieuses huiles essentielles dõorange et 

de pamplemousse ainsi que dõessence 

spagyriques  sélectionnées, rafraîchit et 

revigore la peau. Le parfum vitalisant dõorange stimule lõesprit et 

ram¯ne le soleil dans lõ©me. Ce savon de soin mousse agr®able-

ment tout en nettoyant le peau en douceur. Les huiles de soins 

bio telles que lõhuile de noix de coco, dõolive et de jojoba, ren-

forcent la barrière cutanées permettant un nettoyage doux 

même pour les peaux les plus sèches.  

Sans parabènes, silicones, émulsifiants synthétiques et parfums ar-

tificiels.  

 

Chouchouter votre peau avec la nature. Tous les produits cos-

métiques Phylak sont naturels, végétaliens et sans expérimenta-

tions sur les animaux.  



CRÈMES SPAGYRIQUES « ROSE » 

Nos cr¯mes contiennent de lôessence spagyrique de Margousier 

des Indes (Azadirachta indica) connue pour son effet revitalisant  

et renforçant la fonction de détoxication de la peau. Le parfum 

discret et suave de lõhuile essentielle de Rose de Damas conf¯re 

une touche sensuelle et stimule le cïur ®motionnel. De plus, 

cette huile essentielle est dynamisée par des pierres précieuses  

judicieusement sélectionnées, ce qui confère à nos crèmes une 

synergie unique.  

Rose N°1 : Crème spagyrique légère  

Soin de jour et de nuit pour le visage et le corps, la crème spagy-

rique version légère, très vite absorbée convient aux peaux nor-

males, mixtes et grasses. Gr©ce ¨ ses ingr®dients tels que lõhuile 

dõavocat et de jojoba, elle offre ¨ votre peau une sensation de 

confort, de douceur très agréable.  

 

 

 

Rose N°2 : Crème spagyrique riche  

La crème spagyrique version riche convient comme soin de jour 

et de nuit pour le visage et le corps. Les ingrédients sélectionnés 

comme lõhuile de noix de macadamia, lõhuile de p®pins de gre-

nade et lõhuile dõargan nourrissent votre peau et lui conf¯rent un 

aspect soyeux. La restauration des lipides garantit une protection 

optimale à une peau mixte, stressée ou sèche.  

 



LES PARTICULARITÉS DE LA GAMME  COSMÉTIQUE PHYLAK 

Cette gamme de cosm®tique spagyrique se compose dõhuiles 

végétales de haute qualité et ne contient que des parfums et 

des conservateurs dõorigine naturelle. Elle est conforme aux 

normes en vigueur concernant les cosmétiques naturelles. Elle 

répond aux directives strictes du label NaTrue.  

Soucieux dõutiliser exclusivement des conservateurs naturels, elle 

ne contient ni parabènes, ni silicone, ni produits dérivés du pé-

trole, ni émulsifiants, ni parfums ou colorants synthétiques.  

Entreprise responsable, elle nõutilise que des mati¯res premi¯res 

issues de lôagriculture biologique certifi®e et renonce, conform®-

ment à nos critères éthiques et dans la mesure du possible aux 

produits dôorigine animale. Les cosm®tiques sont par cons®-

quent également développées et fabriquées sans expérimenta-

tion animale. Les ingrédients de la plupart des cosmétiques sont 

dõorigine purement v®g®tale et ainsi bien adapt®s ¨ un mode 

de vie Vegan.  

Lôajout de pr®cieuses essences spagyriques de leur propre pro-

duction signe lõaspect ®nerg®tique sp®cifique 

de la gamme. Les procédés alchimiques de préparation fournis-

sent les minéraux et oligo -®l®ments, les huiles essentielles et lõal-

cool naturellement issus de la transformation de la plante. La 

combinaison de ces compos®s r®alise alors lôunit® des aspects 

physiques, ®motionnels et psychiques au sens de lôalchimie. 

Notre formulation permet lôincorporation dôautres additifs selon 

les besoins individuels, tels quõessences spagyriques ou m®-

langes, remèdes homéopathiques, extraits de plantes ou huiles 

essentielles. Ainsi, ce soin cosmétique sur mesure présente alors 

un effet thérapeutique supplémentaire.  

Avec les cosmétiques Phylak, vous ne soignez pas seule - 

ment votre corps, mais plongez aussi votre âme et votre  

esprit dans une énergie bénéfique.  



BOUGIE PARFUMÉE SPAGYRIQUE « DANSE DES ÉPICES » 
 

La bougie parfumée, élaborée avec des essences spagyriques 

sélectionnées, apporte une fragrance raffinée. Elle est parfaite 

pour sublimer votre intérieur et sera très appréciée comme une 

idée cadeau exceptionnelle.  

Fabriqu®e en cire dõabeille, elle contient des essences spagy-

riques. Installez -vous confortablement chez vous, notre bougie 

parfum®e spagyrique ăEssence-Cïurò cr®e une atmosph¯re de 

grand bien -être. La bougie parfumée, faite à la main, dans un 

verre élégant avec des essences spagyriques sélectionnées et un 

parfum aromatique, est fabriqu®e ¨ partir de cire dôabeille de 

haute qualité.  

La cire dõabeille naturelle tient sa couleur jaune des carot®noµdes 

et des flavonoµdes du pollen des plantes. Cõest une cire particu-

li¯rement adapt®e ¨ lõabsorption des essences spagyriques. Lõal-

cool contenu dans les essences provoque un crépitement lors de 

la combustion, ce qui rappelle le feu de la cheminée et crée une 

atmosphère agréable.  

La bougie parfumée est également idéale pour la méditation et 

les moments de silence.  Elle remplit vos pi¯ces dôun parfum 

agréable, même sans être allumée.  

Grâce aux essences contenue dans la bougie trouvez votre «  je 

suis présence  è, lõessence divine du cïur. Eveiller et int®grer 

votre féminin sacré apportant la spiritualité et la créativité. Les 

anciens blocages, les adhérences et les peurs (de perte) peu-

vent °tre lib®r®s afin que lô®nergie puisse ¨ nouveau circuler et 

que les potentiels renaissent dans la lumière éternelle.  



Nous préparons vos mélanges en 30ml, 50ml ou 100ml.  

Soit en spray ou en gouttes.  

Les mélangent existent aussi sous forme de pommade.  
 

Nous nous tenons à disposition pour toutes autres questions.  

Il est possible de nous envoyer vos formules par email :  

info@droguerie -jaquet.net  ou par téléphone : 021/921.60.00  

VOTRE COMMANDE  DE SPAGYRIE 

 

Nom  : éééééééééééé    Pr®nom : ééééééééééé. 

N° Plantes  : éééééééééééééééééééééééééé 

ééééééééééééééééééééééééééééééé. 

mailto:info@droguerie-jaquet.net

